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Uma menina decide que está pronta para abandonar sua chupeta. Ela sabe que a usa para se acalmar 
em diversas situações, mas está preparada para lidar com suas emoções. Se ela estiver cansada, triste ou 
com fome, há outras maneiras de se acalmar: pedir abraços, agarrar seu bichinho de pelúcia ou comer algo.

E, o melhor de tudo, ela tem uma grande ideia: dar a chupeta a um bebezinho que precisa mesmo dela.

ORIENTAÇÕES PARA LEITURA

I – ANTES DA LEITURA

O livro Tchau, tchau, chupeta é simples e engraçado e vai encorajar as crianças a abandonarem a chupeta. 
Use seus conhecimentos e sua imaginação e responda:

1. O livro pertence a uma coleção que se chama “Eu já sou grande”. Que livros podem fazer parte dessa coleção?

2. Apenas pela leitura do título e pela observação da capa, é possível descobrir qual será o assunto?

II – DURANTE A LEITURA

1. Em que momentos a bebê sentia vontade de chupar chupeta?

2. Quando ela parou com a chupeta, o que ela fez no lugar de chupá-la?

3. O que ela fez com a chupeta?

III – APÓS A LEITURA 

1. Leia os outros livros da coleção “Eu já sou grande”.

2. Criem coletivamente dicas para as crianças pararem de chupar chupetas. Espalhem desenhos e textos 
pela classe com essas dicas.


