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Simples e divertido, este livro apoiara e incentivara as criangas pequenas a dizerem com orgulho: “Eu ja
sou grande!”,

Mas como ajuda-las a lidar com os seus sentimentos? Chega de manha mostra um caminho para isso. Com
texto em primeira pessoa, o que provoca identificacdo do pequeno leitor com a personagem, e com ilustragcdes
que retratam as exigéncias da personagem em varios estagios de uma birra infantil, a histéria tem inicio no
passado quando a menina ainda é pequena e chega ao presente com uma poderosa pergunta: “Se eu ainda
faco manha?”. E uma surpreendente resposta: “Nao, criancas grandes ndo fazem manha”. Desse trecho em

diante, o livro mostra jeitos diferentes — e com bom humor - com que a crianca pode lidar com seus impulsos.

ORIENTACOES PARA LEITURA

I - ANTES DA LEITURA

O livro Chega de manha mostra aos pequenos como se acalmar.

Use seus conhecimentos e sua imaginagao e responda:

Na contracapa do livro, ha a seguinte frase: “Bebés fazem manha. E as criancas grandes?”. Pergunte aos alunos
0 que as criancas grandes fazem e depois leia a resposta da contracapa.

Il - DURANTE A LEITURA

1. Por que a personagem faz manha?
2. Como ela parou de fazer manha?
Il - APOS A LEITURA

1. Leia os outros livros da colecao “Eu ja sou grande”.
2. Faca desenhos inspirados na leitura do livro.
3. Transforme em ac¢bes as palavras “Nao somos donos da teia da vida".



